
Parents - Enfants (0 - 3 ans) 

Programme janvier - février 2025 

10 janvier : atelier culinaire galette des rois et 
discussion autour des besoins du quotidien avec 
Annette. 

17 janvier : atelier créatif « ainsi font, font, font les 
petites marionnettes ».  

24 janvier : atelier bien-être yoga et massage bébé. 

31 janvier : atelier information et sensibilisation aux 
dangers domestiques.  

 07 février : atelier musical découverte sonore, les 
berceuses avec Annette. 

14 février : atelier budget échanges de pratiques et 
astuces. 

Animations des vendredis 

9h30 -11h30 - hors vacances scolaires 


