
25 Avril :  
Sport avec Elie « Gym douce » 
 

02 Mai : 
Atelier musical avec Nicolas (rythme…) 
 

16 Mai :  
Atelier créatif avec Michèle « Tatamis Zomé». 
Pensez à apporter des fleurs et des feuilles. 
 

23 Mai : 
Repas à la Cabane de Palaiseau  
Tarif : 5€ / pers. Sur inscription avant le 16 mai.  

Amis Déj’ 
AVRIL, MAI et JUIN 2024 

Chaque jeudi, rejoignez-nous au 22 allée Albert Thomas  

pour un petit déjeuner animé de 9h30 à 12h00 
Le centre social se réserve le droit de faire des modifications du programme, mais proposera une animation à la place. 

(Photos non contractuelles qui doivent juste permettre de se faire une idée des activités). 

 
30 Mai :  

Sport avec Elie « Détente et bien être » 
 

06 Juin :  
Atelier musical avec Nicolas (rythme, …) 
 

13 Juin :  
Visite de Chartres. 5 € / pers.  
Tarif : 5€ / pers. RDV à 8h30. Sur inscription. 
 

20 Juin :  

Sport « Gym d’équilibre »  

 


