Chaque jeudi , rejoignez-nous au 22 allée Albert Thomas pour un petit
déjeuner animé de 9h30 a 12h30

Jeudi 03 mai

Amis Déj’culturel
Diaporama sur Malte, présenté par Christine et Valérie.

Jeudi 17 mai
Amis Déj’sportif
Equilibre et motricité avec Elie, sur inscription.

Ty

Jeudi 24 mai ‘
Amis Déj’découverte (\
Trucs et astuces a partager ! Présenté par Valérie.

Jeudi 31 mai,
AT Amis Déj’culinaire
Preparons et dégustons les légumineuses avec Marie-Anick, sur inscription.

Jeudi 07 juin -
Amis Déj’ludothéque D )
Jouons ensemble!

Jeudi 14 juin
Amis Déj’dansant
Happy danse aux Pervenches ! Rdv au 22.

Jeudi 21 juin
Amis Déj’sportif
Stretching avec Elie, sur inscription.

Jeudi 28 juin
Amis Déj’littéraire
Decouvrez les lectures de cet été avec la Médiatheque H.Oudoux.
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