
Programme ÉTÉ  2019 
(08 juillet 2019 au 14 août 2019) 

N’hésitez pas à venir nous voir, à nous téléphoner, pour avoir tous les 
renseignements utiles pour passer un bel été en notre compagnie. 

Bonne lecture de ce programme !  

Venez profiter, découvrir des activités, des sorties …,  
vous détendre et surtout vous faire plaisir ! 

Infos et renseignements : 01.69.53.17.75. accueil.apmvmassy@gmail.com 

32 allée Albert Thomas - 91300 MASSY / http://apmvmassy.centres-sociaux.fr/ 

En route pour la détente 
avec l’APMV !  

http://apmvmassy.centres-sociaux.fr/


Bonjour à toutes et à tous, 

Vous avez maintenant l’habitude du fonctionnement et si ce n’était pas 

le cas, toute l’équipe se tient évidemment à votre disposition pour 

toutes précisions utiles sur ce programme et les modalités 

d’inscription. 

Vous aurez à votre disposition une boîte pour y glisser vos inscriptions 

à l’accueil au 32. Pendant les heures de fermeture vous pouvez 

également les déposer dans la boîte aux lettres du site administratif au 16 allée Albert Thomas 

ou envoyer un mail avec la liste de vos choix ainsi que leur priorité à 

accueil.apmvmassy@gmail.com. 

Vous avez jusqu’au lundi 17 juin 2019 pour déposer vos 

préinscriptions.  

Le Mardi 18 juin à 9h00 au Centre Social APMV, au 22 allée 

Albert Thomas, aura lieu le tirage au sort pour définir de 

manière équitable l’ordre des priorités pour les inscriptions. 

Vous êtes les bienvenus si vous souhaitez assister à ce tirage au 

sort. 

A la fin de celui-ci, nous inscrirons tout le monde et nous nous engageons à vous positionner 

selon vos trois choix prioritaires. En fonction des places, vous aurez une réponse sur vos 

préinscriptions au plus tard le vendredi 21 juin. 

Pour toutes ces activités, vous devrez obligatoirement vous acquitter des frais des activités 

choisies ou avoir mis en place un échéancier avec le Centre Social au moins 1 semaine avant 

le début de l’activité pour pouvoir y participer. Sans réponse de votre part dans ce délai, le 

Centre Social se réserve le droit de vous remettre sur la liste d’attente et prioriser quelqu’un 

d’autre à votre place. Pour rappel, nous n’acceptons pas d’argent de la part des mineurs. 

Nous restons très mobilisés et prêts à répondre à toutes vos questions. N’hésitez pas à nous 

faire des suggestions pour toujours mieux répondre à vos attentes. 

Bel été à vous toutes et à tous, au plaisir de vous retrouver bientôt sur 

nos activités et sorties de juillet-août! 

 

Marie CHARON, 

Présidente 

mailto:accueil.apmvmassy@gmail.com


Programme été 2019 
ENFANTS 6 - 11 ans (inscription obligatoire à l’ALSH pour ces activités)) 

Semaine du 8 au 14 juillet 2019 
 

Lundi 08 juillet : 13h30 - 17h00  
Initiation roller 

 

Mardi 9 juillet : 9h - 18h 
Base de loisirs Val de Seine  

Prévoir pique nique, goûter, affaires de piscine (serviette, maillot de bain, crème 
solaire et casquette) et brassards. 

 (car :  45 min), 3 €   
 

Mercredi 10 juillet : 13h30 - 17h00  
Hors les murs au jardin 

Venez nombreux, l’APMV se déplace au plus près de chez vous, afin que vous 
puissiez découvrir nos  animations (jeux, activités manuelles …) 

 

Jeudi 11 juillet : 13h30 - 17h00  
Expériences scientifiques ou fabrication de totem 

Pour rappel, en raison des conditions météo, impondérables… le Centre Social se réserve le 
droit de faire des modifications du programme, mais proposera une animation à la place.  

Semaine du 15 au 21 juillet 2019 
 

Lundi 15 juillet : 13h30 - 17h00  
Atelier culinaire + ludothèque  

Préparation de gâteaux 
 

Mardi 16 juillet : 13h -18h 
Course d’orientation au Parc Georges Brassens 

Venez découvrir la faune et la flore sous différents angles 
 

Mercredi 17 juillet : 9h - 17h  
Ferme du parc des Meuniers  

Venez vivre au rythme de la ferme et découvrir les animaux, les différents travaux de 
la ferme. Prévoir le pique nique et le goûter, ( Car : 45 min ) 2 € 

 

Jeudi 18 juillet : 13h30 - 17h00  
Fête foraine  

Plusieurs stands de jeux pour une après-midi divertissante au Kiosque de Villaine en 
partenariat avec le Collectif de Villaine 



Semaine du 5 au 11 août 2019 
 

Lundi 5 août : 13h30—17h  
Initiation Roller 

 

Mardi 6 août : 9h-18h 
Base de loisirs « Bois le Roi » 

Prévoir pique nique, goûter, affaires de piscine , crème solaire , casquette et brassards, 3 €  
 

Mercredi 7 août : 13h30 - 17h00  
Hors les murs au jardin 

 

Jeudi 8 août : 13h30 - 19h00  
Atelier nature : Balade au Parc de Vilgénis. Prévoir le goûter et la casquette.  

 + Veillée : Loup Garou 

Semaine du 29 juillet au 4 août 2019 
 

Lundi 29 juillet : 13h30 - 17h00  
Jardinons ensemble + fabrication de porte clés en plastique fou 

 

Mardi 30  juillet : 9h-17h 
Pique nique le long de la coulée verte 

Prévoir le pique nique, le goûter, la casquette et la crème solaire.  
 

Mercredi 31 juillet  : 13h30 - 17h00  
Guinguette au kiosque de Villaine 

Venez danser et vous amuser au son de la musique ! 
 

Jeudi 1er août : 11h30—18h 
Sortie piscine « la  vague »  

Prévoir pique nique, goûter, affaires de piscine (serviette, maillot de bain, crème solaire 
et casquette, (bus 20 min) 2 €  

Programme été 2019 
ENFANTS 6 - 11 ans (inscription obligatoire à l’ALSH pour ces activités) 

Pour rappel, en raison des conditions météo, impondérables… le Centre Social se réserve le 
droit de faire des modifications du programme, mais proposera une animation à la place.  

Semaine du 22 au 28 juillet 2019 
 

Lundi 22 ,mardi 23, mercredi 24 et jeudi 25 juillet  
 13h30 - 17h00  

Koh Lanta  
 Venez vous mesurer aux différentes épreuves ! 

Inscription à la semaine ! 

 



Programme été 2019 

FAMILLES / ADULTES (attention c’est l’été pensez aux lunettes, chapeaux et crème solaire) 

 

Semaine du 15 au 21 juillet 2019 
 

Mardi 16 juillet : 13h30-18h 
Course d’orientation au Parc Georges Brassens 

Venez découvrir la faune et le flore sous différents angles,  rdv au 32 
 

Mercredi 17 : juillet 9h - 15h  
Ferme du parc des Meuniers : récolte et cuisine, rdv au 32, 3€ 

 

Jeudi 18 juillet : 15h - 20h  
Fête foraine au kiosque de Villaine 

Plusieurs stands de jeux pour une soirée divertissante en partenariat avec le Collectif de Villaine 
 

Vendredi 19 juillet : 14h - 17h  
Atelier bijoux : fabrication de boucles d’oreille en origami, rdv au 32, 2€  

Semaine du 22 au 28 juillet 2019 
 

Mardi 23 juillet : 13h30—17h 
Ateliers créatifs : bracelets brésiliens et scoubidou, rdv au 32 

 
Mercredi 24 juillet : 10h - 15h 

Balade santé : Découverte de Bièvre et de ses environs. Prévoir pique nique, rdv au 32 
 

Vendredi 26 juillet : 14h - 17h  
Boisson détox au jardin et jeux détentes, rdv au 22 

 

Samedi  27 juillet 7h - 22h  
Sortie mer  en baie de Somme : Prévoir tenue de plage, pique nique (midi et soir) et goûter (car : 3h) 5€ 

Pour rappel, en raison des conditions météo, impondérables… le Centre Social se réserve le 
droit de faire des modifications du programme, mais proposera une animation à la place.  

Semaine du 9 au 14 juillet 2019 
 

Mardi 9 juillet : 9h-18h 
Base de loisirs « Val de Seine »  

Prévoir pique nique, goûter, affaires de piscine (serviette, maillot de bain, crème solaire et casquette) et 
brassards. (car :  45 min)  rdv au 32, 3 €   

 

Mercredi 10 juillet : 13h30 - 17h00  
Hors les murs au jardin 

Venez nombreux, l’APMV se déplace au plus près de chez vous, afin que vous puissiez découvrir nos  
animations (jeux, activités manuelles …) 

 

Vendredi 12 juillet  
10h - 12h  Atelier sportif : étirements, rdv au 22 5€ 

13h30-17h : Atelier culinaire : Récoltons les fruits du jardin et fabriquons nos confitures maison, rdv au 22. 
 

Samedi 13 juillet : 7h - 21h  
Sortie mer  à Veules les roses  

Prévoir maillot de bain, serviette, crème solaire, pique nique (midi et soir) et goûter, (car : 3h) 5€ 



Programme été 2019 

FAMILLES / ADULTES (attention c’est l’été pensez aux lunettes, chapeaux et crème solaire) 

Semaine du 29 juillet au 4 août 2019 
 

Mardi 30  juillet : 9h - 17h 
Pique nique le long de la coulée verte 

Prévoir le pique nique, le goûter, la casquette et la crème solaire, rdv au 32 
 

Mercredi 31 juillet : 15h-22h  
Guinguette  et loto au kiosque de Villaine 

Dans la bonne humeur, venez  danser et participer au loto pour tenter de gagner de beaux lots en 
partenariat avec l’Espace Thomas Mazarik 0,50 € le carton 

 

Vendredi 2 août : 13h30 - 20h 
Atelier culinaire : Apéro dinatoire + Veillée relaxation , rdv au 22, 3 € adulte / 1 € enfant  

Semaine du 5 au 11 août 2019 
 

Mardi 6 août : 9h - 18h 
Base de loisirs « Bois le Roi » 

Prévoir pique nique, goûter, affaires de piscine, (car :  45 min), rdv au 32 3 €  
 

Mercredi  7 août : 13h30- 17h00  
Hors les murs  :  tous au jardin ! 

 

Vendredi 9 août : 13h30- 17h00  
Atelier Ludo : grands jeux en bois 

Semaine du 12 au 14 août 2019 
 

Lundi 12 août : 9h—18h 
Sortie piscine « la Vague » à Palaiseau 

Prévoir pique nique, goûter, affaires de piscine, (bus : 20 min), rdv au 22  2 €  
 

Mercredi 14 août : 14h - 17h 
Grands jeux et goûter  

Venez clôturer les vacances en jouant et en dégustant un bon goûter, rdv au 22 

Pour rappel, en raison des conditions météo, impondérables… le Centre Social se réserve le 
droit de faire des modifications du programme, mais proposera une animation à la place.  



Programme été 2019 - Bulletin d’inscription 
ENFANTS 6 - 11 ans (inscription obligatoire à l’ALSH pour ces activités) 


 

Priorités des choix : (merci de mettre la date et le titre de l’animation) - Enfant 1 
Choix N°1 :  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   
Choix N°2 :  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Choix N°3  :  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 

Priorités des choix : (merci de mettre la date et le titre de l’animation) - Enfant 2 
Choix N°1 :  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   
Choix N°2 :  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Choix N°3  :  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 

Priorités des choix : (merci de mettre la date et le titre de l’animation) - Enfant 3 
Choix N°1 :  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   
Choix N°2 :  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Choix N°3  :  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

NOM (du responsable légal) :  ........................................................................................................................   
Prénom (du responsable légal) :  ....................................................................................................................  
Numéro d’adhérent : ......................................................................................................................................  
Téléphone : _ _ / _ _ / _ _ / _ _ / _ _ / 
NOM et Prénom des enfants à inscrire : (attention ils doivent avoir absolument entre 6 et 11 ans) 
Enfant 1 -   ......................................................................................................................................................  
Enfant 2 -   ......................................................................................................................................................  
Enfant 3 -   ......................................................................................................................................................  
 

Merci de cocher autant de case que vous le voulez, n’oubliez pas en fin de bulletin de préciser vos 3 choix 
préférés. 

Attention pour les dates identiques, vous ne pouvez choisir qu’un seul atelier !  

Semaine du 8 au 14 juillet 2019 
 

 08-07-19 : Roller, préciser pour quels enfants :  ......................................................................................................  
 09-07-19 : Base de loisirs, 3€,  préciser pour quels enfants :  ..................................................................................  
 10-07-19 : Hors les murs au jardin,  préciser pour quels enfants :  .........................................................................  
 11-07-19 : Expériences  scientifiques,  préciser pour quels enfants :  .....................................................................  
 11-07-19 : Fabrication de totem,  préciser pour quels enfants :  .............................................................................  
 

Semaine du 15 au 21 juillet 2019 
 

 15-07-19: Atelier culinaire + ludothèque,  préciser pour quels enfants :  ...............................................................  
 16-07-19 : Course d’orientation,  préciser pour quels enfants :  .............................................................................  
 17-07-19 : Ferme du parc des meuniers, 2€ préciser pour quels enfants :  ............................................................  
 18-07-19 : Fête foraine,  préciser pour quels enfants :  ...........................................................................................  

Semaine du 22 au 28 juillet 2019 
 

 22, 23, 24 et 25–07-19 :  Koh Lanta, préciser pour quels enfants :  .........................................................................  

Semaine du 29 juillet au 4 août 2019 
 

 29-07-19 : Jardin + porte clés, préciser pour quels enfants :  ..................................................................................  
 30-07-19 : Pique nique coulée verte,  préciser pour quels enfants :  ......................................................................  
 31-07-19 : Guinguette,  préciser pour quels enfants :  .............................................................................................  
 01-08-19 : Piscine « la Vague », 2€,  préciser pour quels enfants :  .........................................................................  

Semaine du 5 au  11 août 2019 
 05-08-19 : Roller,  préciser pour quels enfants :  ......................................................................................................  
 06-08-19 : Base de loisirs, 3€,  préciser pour quels enfants :  ..................................................................................  
 07-08-19 : Hors les murs au jardin,  préciser pour quels enfants :  .........................................................................  
 08-08-19 : Atelier nature + veillée,  préciser pour quels enfants :  ..........................................................................  



Merci de remplir ce bulletin d’inscription. 
NOM :  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Prénom :  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Numéro d’adhérent :  ------------------------------   Téléphone : _ _ / _ _ / _ _ / _ _ / _ _ / 
NOM et Prénom, âge des personnes venant avec vous :  
Personne 1 :  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Personne 2 :  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Personne 3 :  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Personne 4 :  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Personne 5 :  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 

Merci de cocher autant de case que vous le voulez, n’oubliez pas en fin de bulletin de préciser vos 3 choix préférés. 

Semaine du 9 au 14 juillet 2019 
 

 09-07-19 : Base de loisirs, 3€ Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 10-07-19: Hors les murs, Nbre de pers. : _ _ _ 
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 12-07-19 : Atelier sportif, 5€ Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 12-07-19 : Fabrication de confiture Nbre de pers. : _ _ _ 
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 13-07-19 : Sortie mer, 5€ Nbre de pers. : _ _ _ 
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  


 

Priorités des choix : (merci de mettre la date et le titre de l’action) 
Choix N°1 :  -------------------------------------------------------------------------------------------  
Choix N°2 :  -------------------------------------------------------------------------------------------  
Choix N°3  :  ------------------------------------------------------------------------------------------  

Programme été 2019 - Bulletin d’inscription 

FAMILLES / ADULTES 

Semaine du 15 au 21 juillet 2019 
 

 16-07-19 : Course d’orientation Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 17-07-19: Parc des Meuniers, 3€ Nbre de pers. : _ _ _ 
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 18-07-19 : Fête foraine,  Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 19-07-19 : Atelier bijoux, 2€  Nbre de pers. : _ _ _ 
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Semaine du 22 au 28 juillet 2019 
 

 23-07-19 : Atelier créatif Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 24-07-19 : Balade santé  Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 26-07-19 : Boisson détox et jeux  Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 27-07-19 :  Sortie mer, 5€ Nbre de pers. : _ _ _ 
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Semaine du 29 juillet au 4 août 2019 
 

 30-07-19 : Pique nique coulée verte,  Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 31-07-19: Guinguette + loto Nbre de pers. : _ _ _ 
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 02-08-19 : Apéro + veillée , 3€/1€ Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 

Semaine du 5 au 11 août 2019 
 

 06-08-19 : Base de loisirs, 3€ Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 07-08-19: Hors les murs au jardin,  Nbre de pers. : _ _ _ 
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 09-08-19 : Atelier ludo Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Semaine du 12 au 14 août 2019 
 

 12-08-19 : Piscine « la Vague », 2€ Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 14-08-19: Grand jeux et goûter Nbre de pers. : _ _ _ 
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 


