
Programme ÉTÉ  2017 
(10 juillet 2017 au 12 août 2017) 

N’hésitez pas à venir nous voir, à nous téléphoner, pour avoir tous les 
renseignements utiles pour passer un bel été en notre compagnie. 

Bonne lecture de ce programme !  

Venez profiter, découvrir (des activités, des sorties …),  
vous détendre et surtout vous faire plaisir ! 

Infos et renseignements : 01.60.13.13.59. accueil@cs-apmv-massy.fr 

32 allée Albert Thomas - 91300 MASSY / http://apmvmassy.centres-sociaux.fr/ 

En route pour les vacances !!! 
avec l’APMV !  

mailto:accueil@cs-apmv-massy.fr
http://apmvmassy.centres-sociaux.fr/


Bonjour à toutes et à tous, 
 

Nous sommes heureux d’entrer avec vous dans cette 
période estivale et nous espérons que ce programme 
vous plaira. 
 

Suite à vos différentes remarques tout au long de cette 
année, nous avons fait évoluer nos modalités d’inscription en vue de toujours plus vous satisfaire. 
Nous allons tester encore un nouveau système et nous vous joindrons avec les bulletins d’inscription 
une enquête de satisfaction https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfB4UH-
pzY66q7JfUWUNKqF5D43uuQap1ahEmltv9SfpjbuaQ/viewform?usp=sf_link et la possibilité pour 
vous de proposer encore de nouvelles améliorations. 
 

Pour cet été, nous vous proposons de remplir les bulletins d’inscription que vous retrouverez en 
page 5 pour le secteur enfants et en page 6 pour le secteur familles. 
Toute l’équipe se tient évidemment à votre disposition pour toutes précisions utile sur ce 
programme et les nouvelles modalités d’inscription. 

 

Vous aurez à votre disposition une boîte pour y glisser vos inscriptions 
à l’accueil au 32 et pendant les heures de fermeture vous pouvez 
également les déposer dans la boîte aux lettres du site administratif au 
16 allée Albert Thomas. Pour les plus connectés, nous vous proposons 
des inscriptions directement en ligne via ces liens https://

www.inscription-facile.com/form/KuaPISBbDaZhkWR9fi7u pour le secteur enfants et https://
www.inscription-facile.com/form/P2d1mNhAFRBlY0uRhxvg pour le secteur familles. 
 

Vous avez jusqu’au samedi 17 juin 2017 pour déposer vos pré-inscriptions. Le lundi 19 juin 2017 à 
10h00 au Centre Social aura lieu le tirage au sort pour définir de manière équitable l’ordre des 
priorités pour les inscriptions. Vous êtes les bienvenus si vous souhaitez assister à ce tirage au sort. 
A la fin de celui-ci, nous inscrirons tout le monde et nous nous engageons à vous positionner selon 
vos trois choix prioritaires. En fonction des places, vous aurez une réponse sur vos pré-inscriptions 
au plus tard le mercredi 21 juin 2017. 
 

Nous avons bien conscience qu’il s’agit là encore d’un changement mais c’est en vue de plus 
d’efficacité, moins d’attente pour vous les samedis matins et surtout moins de déceptions pour les 
familles. 
 

Nous vous rappelons qu’il s’agit d’un programme et que nous ne pouvons pas emmener nos 1084 
adhérents sur chaque sortie, nous avons à cœur de faire au mieux. Nous espérons que vous 
comprendrez évidemment que nous ne pourrons pas satisfaire tout le monde et que  
certain(e)s d’entre vous seront sur liste d’attente. Ce qui ne veut en aucun cas dire que vous ne ferez 
rien avec nous.  
 

Nous restons très mobilisés et prêts à répondre à toutes vos questions et espérons avoir de 
nombreux retours sur le questionnaire et des suggestions pour toujours mieux répondre à vos 
attentes. 
 

Au plaisir de vous rencontrer bientôt dans nos activités et sorties ! 
 

Marie CHARON, 
Présidente. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfB4UH-pzY66q7JfUWUNKqF5D43uuQap1ahEmltv9SfpjbuaQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfB4UH-pzY66q7JfUWUNKqF5D43uuQap1ahEmltv9SfpjbuaQ/viewform?usp=sf_link
https://www.inscription-facile.com/form/KuaPISBbDaZhkWR9fi7u
https://www.inscription-facile.com/form/KuaPISBbDaZhkWR9fi7u
https://www.inscription-facile.com/form/P2d1mNhAFRBlY0uRhxvg
https://www.inscription-facile.com/form/P2d1mNhAFRBlY0uRhxvg


Programme été 2017  
ENFANTS 6 - 11 ans (attention c’est l’été pensez aux lunettes, chapeaux et crème solaire) 

Animations/ Sorties du Lundi 
 

Lundi 10 juillet 2017 : 8h30 - 18h00 : 3 € 
Sortie Base de Loisirs de Buthiers : journée Piscine, 
prévoir maillot de bain, serviette, pique nique et 
goûter. 
 

Lundi 17 juillet 2017 : 9h00 - 17h00 : 2 € 
Cueillette de Torfou : cueillette de fruits pour réaliser 
de bons smoothies. Prévoir Pique nique. 
 

Lundi 24 juillet 2017 : 8h00 - 18h00 : 4 € 
Espace Rambouillet : découverte de la nature, des 
animaux dans les différents espaces du domaine. 
Prévoir Pique nique et goûter. 
 

Lundi 31 juillet 2017 : 10h30 - 17h00 : Gratuit 
Journée cinéma, réalisation de pizza et visionnage de 
film comme au cinéma. 
 

Lundi 07 août 2017 : 8h30 - 18h00 : 2 € 
Base de Loisirs Parc André Citroën, découverte des 
différents jardins à travers les 5 sens, espaces de 
jeux. Prévoir Pique nique et goûter. 

Animations du Mercredi 
12, 17, 19, 26 juillet 

02 et 09 août 
13h30 - 17h00 

 

Activités sportives : jeux d’extérieur, jeux 
de ballons, roller, danse… 
 

Ateliers créatifs : cerfs-volants, ateliers 
perles, scoubidous, comètes… 
 

Atelier nature : composition florale, 
création de jeux autour du jardin. 
 

Atelier musique : jeux musicaux, ateliers 
autour des instruments. 
 

Ateliers culinaires : recettes diverses. 
 
Ateliers « A vos idées ! » : n’hésitez pas à 
venir nous faire vos propositions. 

Animations « Hors les Murs »  
du Mardi 

 

Venez nombreux, l’APMV se déplace au plus près 
de chez vous, afin que vous puissiez découvrir 
nos  animations (jeux, activités manuelles …). 
 

Mardi 11 juillet 2017 : 13h30 - 17h00 : 
Balançoires de Jean Rostand 
 

Mardi 18 juillet 2017 : 13h30 - 17h00 : 
City Stade (proche des rues Victor Hugo et 
Edouard Herriot) 
 

Mardi 25 juillet 2017 : 13h30 - 17h00 : 
Kiosque : Jeu de piste dans tout le quartier. 
 

Mardi 01 août 2017 : 13h30 - 17h00 : 
Terrain de foot (proche de la piscine de Villaine) 
 

Mardi 08 août 2017 : 13h30 - 17h00 : 
Dalle Emile Zola 

Mardi 01 août 2017 
Boum au Centre Social  

Horaires : 17h - 19h 

Les sorties du Jeudi 
 

Jeudi 13 juillet 2017 : 8h30 - 19h00 : 7 € 
Zoo de Thoiry : prévoir pique nique et goûter. 
 

Jeudi 20 juillet 2017 : 7h - 22h30 : 5 € 
Sortie Mer à Saint Pair sur Mer : prévoir maillot de 
bain, serviette, pique nique (midi et soir) et goûter. 
 

Jeudi 27 juillet 2017 : 9h00 - 18h30 : 3 € 
Base de loisirs de Bois le Roi : prévoir maillot de bain, 
serviette, pique nique et goûter. 
 

Jeudi 03 août 2017 : 08h30 - 18h00 :  3 € 
Base de loisirs de Buthiers : Sortie Accrobranche + 
piscine : prévoir des chaussures de sports fermées, 
maillot de bain, serviette, pique nique et goûter. 
 

Jeudi 10 août 2017 : 13h30 - 17h00 : Gratuit 
Balade au Bois de Verrières. 



Programme été 2017 

FAMILLES / ADULTES (attention c’est l’été pensez aux lunettes, chapeaux et crème solaire) 

Animations « Hors les Murs »  
du Mardi 

 

Venez nombreux, l’APMV se déplace au plus près 
de chez vous, afin que vous puissiez découvrir 
nos  animations (jeux, activités manuelles …). 
 

Mardi 11 juillet 2017 : 14h - 16h : 
Balançoire de Jean Rostand 
 

Mardi 18 juillet 2017 : 14h - 16h : 
City Stade (proche des rues Victor Hugo et 
Edouard Herriot) 
 

Mardi 25 juillet 2017 : 14h - 17h : 
Jeu de piste dans tout le quartier. 
 

Mardi 01 août 2017 : 14h - 16h : 
Terrain de foot (proche de la piscine de Villaine) 
 

Mardi 08 août 2017 : 14h - 16h : 
Dalle Emile Zola 

Ateliers culinaires du Mardi 
9h30 - 12h00 - 2 € par atelier 

 

Mardi 11 juillet 2017 : Tchep recette sénégalaise 
 

Mardi 18 juillet 2017 : Poulet DG recette camerounaise 
 

Mardi 01 août 2017 : Salade de fruits et gâteaux 
 

Mardi 08 août 2017 : Crêpes - gaufres / milk shake - 
smoothie 

Ateliers créatifs du vendredi  
14h - 17h00 - Gratuit 

 

Vendredi 21 juillet 2017 : initiation à la coiffure afro 
 

Vendredi 28 juillet 2017 : Atelier floral : cadre végétal 
 

Vendredi 04 août 2017 : Soins pour cheveux / produits 
démêlage coiffure rapide et création de produits de 
beauté maison 
 

Vendredi 11 août 2017 : Confection de parfum 

Les sorties du Jeudi 
 

Jeudi 13 juillet 2017 : 8h30 - 19h00 : 7 € 
Zoo de Thoiry : prévoir pique nique et goûter. 
 

Jeudi 20 juillet 2017 : 7h - 22h30 : 5 € 
Sortie Mer à Saint Pair sur Mer : prévoir maillot de 
bain, serviette, pique nique (midi et soir) et goûter. 
 

Jeudi 27 juillet 2017 : 9h00 - 18h30 : 3 € 
Base de loisirs de Bois le Roi : prévoir maillot de bain, 
serviette, pique nique et goûter. 
 

Jeudi 03 août 2017 : 13h30 - 17h00 :  3 € 
Sortie Accrobranche + piscine : prévoir des chaussures 
de sports fermées, maillot de bain, serviette, pique 
nique et goûter. 
 

Jeudi 10 août 2017 : 13h30 - 17h00 : Gratuit 
Balade au Bois de Verrières. 

Amis’Déj du vendredi  
9h30 - 12h00 - Gratuit  

 

Vendredi 21 juillet 2017 : Atelier créatif « Je 
récupère, je recycle, je détourne », « Pense bête 
coloré » 
 

Vendredi 28 juillet 2017 : Jeux quizz 
 

Vendredi 04 août 2017 : Atelier floral 
« Succulentes / cactus » 
 

Vendredi 11 août 2017 :  Gym douce 

Les soirées 
 

Mardi 18 juillet 2017 : 19h - 23h : 
Soirée Loto au Kiosque de Villaine en partenariat 
avec l’Espace Thomas Mazarik 
 

Mardi 08 août 2017 : 19h - 23h : 
Soirée dansante : dress code (code 
vestimentaire) c’est l’été sortez vos couleurs !  
Chaque famille apporte un plat à partager. 

Sortie à la mer  
le samedi 05 aout 2017  

7h - 22h30 - 5 € 
 

Sortie à Saint Malo 



Programme été 2017 - Bulletin d’inscription 
ENFANTS 6 - 11 ans 

Merci de remplir un bulletin d’inscription par enfant (possibilité de faire des photocopies à l’accueil du 
Centre Social). 
 

NOM (du responsable légal) :  -------------------------------------------------------------------------------------------------   
Prénom (du responsable légal) :  ---------------------------------------------------------------------------------------------  
Numéro d’adhérent :  -----------------------------------------------------------------------------------------------------------  
NOM et Prénom de l’enfant à inscrire :  ------------------------------------------------------------------------------------  
 

Si vous le souhaitez, vous pouvez également remplir ce bulletin d’inscription directement en ligne via ce 
lien : https://www.inscription-facile.com/form/KuaPISBbDaZhkWR9fi7u 
Merci de cocher autant de case que vous le voulez, n’oubliez pas en fin de bulletins de préciser vos 3 
choix préférés. 

Animations / Sorties des 
lundis  

 

 10-07-17 : Sortie base de Loisirs de Buthiers - 3 € 
 

 17-07-17 : Cueillette de Torfou - 2 € 
 

 24-07-17 : Espace Rambouillet - 4 € 
 

 31-07-17 : Journée pizza, cinéma - Gratuit 
 

 07-08-17 : base de loisirs Parc André Citroën - 2 € 

Animations « Hors les murs » 
des mardis - gratuites 

 

 11-07-17 : Balançoires Jean Rostand 
 

 18-07-17 : City stade 
 

 25-07-17 : Jeu de piste dans tout le quartier 
 

 01-08-17 : Terrain de foot 
 

 08-08-17 : Dalle Emile Zola 

Animations des mercredis 
Gratuites 

 

 12-07-17  
 

 19-07-17  
 

 26-07-17  
 

 02-08-17  
 

 09-08-17  
 

Activités sportives, créatives, ateliers nature, 
musiques, culinaires ... 

Les sorties du jeudi (en lien 
avec le secteur famille) ici 

inscription enfants « seuls » 
 

 13-07-17 : Zoo de Thoiry - 7 € 
 

 20-07-17 : Sortie à la Mer Saint Pair sur mer - 7 € 
 

 27-07-17 : Sortie base de Loisirs de Bois le Roi- 3 € 
 

 03-08-17 : Sortie base de Loisirs de Buthiers - 3 € 
 

 10-08-17 : Balade au Bois de Vérrières - Gratuit 


 

Boum du Centre Social  
 

 01-08-17 de 17h à 19h 

Priorités des choix : (merci de mettre la date et le titre de l’action) 
 

Choix N°1 :  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   
Choix N°2 :  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Choix N°3  :  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

https://www.inscription-facile.com/form/KuaPISBbDaZhkWR9fi7u


Merci de remplir ce bulletin d’inscription. 
NOM :  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Prénom :  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Numéro d’adhérent :  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
NOM et Prénom, âge des personnes venant avec vous :  
Personne 1 :  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Personne 2 :  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Personne 3 :  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Personne 4 :  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Personne 5 :  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 

Si vous le souhaitez, vous pouvez également remplir ce bulletin d’inscription directement en ligne via ce lien : https://
www.inscription-facile.com/form/P2d1mNhAFRBlY0uRhxvg  
Merci de cocher autant de case que vous le voulez, n’oubliez pas en fin de bulletins de préciser vos 3 choix préférés. 

Atelier culinaire des mardis  
 11-07-17 : Tchep - 2 € Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 18-07-17 : Poulet DG - 2 € Nbre de pers. : _ _ _ 
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 01-08-17 : Salade de fruits et gâteaux - 2 €  
Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 08-08-17 : Crêpes - gaufres / milk shake - smoothie - 2€  
Nbre de pers. : _ _ _ 
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Animations « Hors les murs » des mardis 
- gratuites 

 11-07-17 : Balançoire Jean Rostand Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 18-07-17 : City stade Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 25-07-17 : Jeu de piste Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 01-08-17 : Terrain de foot Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers.  : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 08-08-17 : Dalle Emile Zola Nbre de pers. : _ _ _  

Numéro des Pers.  : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Les sorties du jeudi 
 13-07-17 : Zoo de Thoiry - 7 € Nbre de pers. : _ _ _  

Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 20-07-17 : Sortie à la Mer Saint Pair sur mer - 5 € 
Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 27-07-17 : Sortie base de Loisirs de Bois le Roi- 3 € 
Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers.  : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 03-08-17 : Sortie base de Loisirs de Buthiers - 3 € 
Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers.  : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 10-08-17 : Balade au Bois de Vérrières—Gratuit 
Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers.  : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  


 

Priorités des choix : (merci de mettre la date et le titre de l’action) 
Choix N°1 :  -------------------------------------------------------------------------------------------  
Choix N°2 :  -------------------------------------------------------------------------------------------  
Choix N°3  :  ------------------------------------------------------------------------------------------  

Programme été 2017 - Bulletin d’inscription 

FAMILLES / ADULTES 

Amis Déj des vendredis - gratuites 
 

 21-07-17 : Atelier créatif « Je récupère, je recylce ... » 
Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 

 28-07-17 : jeu : quizz Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 

 04-08-17 : Atelier Floral Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 

 11-08-17 : Gym douce Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers.  : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Ateliers créatifs des vendredis - gratuits 
 

 21-07-17 : coiffure afro Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 

 28-07-17 : Atelier floral Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 

 04-08-17 : soins cheveux et produits de beauté  
Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 

 11-08-17 : Confection parfum Nbre de pers. : _ _ _  

Numéro des Pers.  : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Les soirées des mardis 
 

 18-07-17 : soirée Loto Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
 

 08-08-17 : Soirée dansante Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers.  : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Sortie à la mer le samedi 
 05-08-17 : Sortie à la Mer Saint Malo - 5 € -  
Nbre de pers. : _ _ _  
Numéro des Pers. : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

https://www.inscription-facile.com/form/P2d1mNhAFRBlY0uRhxvg
https://www.inscription-facile.com/form/P2d1mNhAFRBlY0uRhxvg



 

Questionnaire de satisfaction ! 

1) Le principe du tirage au sort vous convient-il ? 
 

 Oui                    Non 
 

Pourquoi :  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 

2) Les inscriptions se faisant avant la période des vacances scolaires (environ 3 semaines avant le 
démarrage des activités) vous satisfont-elles ? 
 

 Oui                    Non 

Pourquoi :  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 

3) Appréciez vous les bulletins d’inscription ? 
 

 Oui                    Non 

Pourquoi :  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 

4) Les pré-inscriptions avec un délai d’une semaine pour répondre sont-elles plus souples ? 
 

 Oui                    Non 

Pourquoi :  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 

5) Les pré-inscriptions en ligne sont-elles un plus ? 
 

 Oui                    Non 

Pourquoi :  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 

6) Avez-vous d’autres idées d’améliorations à nous proposer ? 
 

 Oui                    Non 

Lesquelles :  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
  ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Comme nous vous l’annoncions en introduction, afin de toujours mieux répondre à vos besoins et vos 
attentes concernant les inscriptions sur nos activités, nous vous proposons de prendre quelques minutes 
afin de remplir ce questionnaire. Vous avez bien sûr tout l’été pour nous répondre et notamment le 
temps de tester ces nouvelles modalités. Si vous le souhaitez, vous pouvez également répondre à ce 
questionnaire directement en ligne via ce lien : https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfB4UH-
pzY66q7JfUWUNKqF5D43uuQap1ahEmltv9SfpjbuaQ/viewform?usp=sf_link 
 

NOM (facultatif) :  ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------   
 

Prénom (facultatif):  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfB4UH-pzY66q7JfUWUNKqF5D43uuQap1ahEmltv9SfpjbuaQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfB4UH-pzY66q7JfUWUNKqF5D43uuQap1ahEmltv9SfpjbuaQ/viewform?usp=sf_link


En route pour les vacances !!! 
avec l’APMV !  


